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⼥性と⼥児が差別を受けずに⽣活する
こと。

⼥性と⼥児には、教育の機会を通じて⽣
産性があり充実した⽣活を送る権利があ
ること。

男⼥平等

教育

⼥性と⼥児が⾃⾝の最善の利益のために
⾃由に⾏動できること。

エンパワーメント

多様性とフェローシップ
様々な背景や視点を持つ⼥性が協⼒し合
い、⼥性と⼥児の⽣活を改善すること。

グローバルなボランティア組織であるソロ
プチミストは、教育や研修の機会を提供す
ることにより、⼥性と⼥児の経済的エンパ
ワーメントを後押しします。

私たちの使命

ソロプチミストについて

⼥性と⼥児が、⾃⾝の潜在能⼒を最⼤限
に発揮して夢を叶えるためのリソースと
機会を⼿にすること。

私たちのビジョン

私たちのコア・バリュー

当団体は北⽶、中南⽶、環太平洋地域に1,100組以上のクラブを擁しており、
各クラブの会員は積極的に活動しています。

国際ソロプチミストアメリカが約束すること：

SIAクラブが活動
している国
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マリア・オデット・ナ
ッシフ・ド・ボル
シウダ・デル・エステ
（パラグアイ）

メラニー・ケニー
サスカトゥーン（カナダ）

デボラ・マックス
ージニア州（アメリカ）

ジュンミ・リム 
⼤⽥（韓国）

マリア・ヘレナ・R・
ドス・サントス

カノアス（ブラジル）

潮まどか
北海道（⽇本）

辻眞由美
三重県（⽇本）

綾部純⼦
福岡県（⽇本）

チンユン・
チェン・チェン
台中（台湾）

スーザン・ギルビー
カリフォルニア州
（アメリカ）

2023-2024年度 ソロプチミスト理事会

ガブリエル“ビリー”カリソ
＝キンポ

アクラン（フィリピン）

ビビアン・ワルゼスキー
ミシガン州（アメリカ）

ジンジャー・コール 
2023-2024年度 会⻑エレクト
カリフォルニア州（アメリカ）

スー・ライニー
2023-2024年度 

セクレタリー・トレジャラー
ワシントン州（アメリカ）

ボビー・エンダーリン 
2023-2024年度会⻑

カリフォルニア州（アメリカ）
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ミッシェル・バーネット
事務局⻑∕CEO

会員および⽀援者の皆様へ

1921年より、ソロプチミストは世界中の⼥性と⼥児が⾃⾝の潜在能⼒を発揮し、夢を叶えられるよ
う⽀援するという使命に取り組んでまいりました。教育を受け、機会と選択肢を⼿にすることで、
⼥性は⾃分⾃⾝を⾼め、健全な家庭を築き、貧困の悪循環を断ち、地域社会と世界の改善に貢献で
きます。

協⼒して取り組みを進めることで、私たちは2031年までに50万⼈以上の⼥性と⼥児の夢を叶える⼿
助けをするという「⼤きなゴール」の達成を⽬指します。私たちは、より多くの「夢を⽣きる：⼥
性のための教育・訓練賞」を提供し、「夢を拓く：⼥⼦中⾼⽣のためのキャリア・サポート」プロ
グラムを通じてより多くの⼥⼦中⾼⽣にメンタリングを⾏い、「⼤きなゴール加速プロジェクト」を
通じて⼥性のエンパワーメント実現に向けた新たな機会を提供しています。ワシントン州ベルビュ
ーで開催された第48回隔年⼤会では、これまでの成果を共有し、互いに⼠気を⾼め合い、⼥性と⼥
児の⼈⽣に変化をもたらすための当団体のコミットメントを改めて確認しました。

® ®

当団体のクラブと会員の皆様の献⾝的な取り組み、そして寄付者と⽀援者の皆様の寛⼤なご⽀援の
おかげで、昨年ソロプチミストは多くのことを成し遂げることができました。本書では、私たちの
取り組みについて紹介いたします。ソロプチミストは今後も⼒を合わせ、あらゆる年齢層の⼥性が
より豊かで充実した⼈⽣を歩めるよう、⼥性のエンパワーメントの推進に取り組んでまいります。

スー・ライニー
セクレタリー・トレジャラー

ボビー・エンダーリン
会⻑

ジンジャー・コール
会⻑エレクト

⼼より感謝を申し上げます。
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®

ソロプチミストの「夢プログラム」である「夢を⽣きる：⼥性のための教育・訓練賞 」と「夢
を拓く：⼥⼦中⾼⽣のためのキャリア・サポート 」は、困難に直⾯する⼥性と⼥児が経済的⾃
⽴を達成できるよう⽀援するものです。

®

®

⻑年の経験から、世界各地の⼥性と⼥児の経済的⾃⽴を拓く鍵は教育にあることを当団体は学び
ました。教育を受けることにより、⾃分⾃⾝と家族のために健全な決定を下す機会、選択、そし
て⼒を、⼥性と⼥児は得ることができます。

皆様のご⽀援のおかげで、プログラム参加者は、⾃⾝の潜在能⼒を最⼤限に発揮して夢を叶える
ためのリソースと機会を⼿にしています。

「⼤きなゴール」に向けた歩み

マーガレット、「夢を生きる賞」

この賞のおかげで、肩の荷が少し
下り、学校を卒業するという⽬標
に集中できるようになりました。
無事短⼤を卒業し、今は夢を叶
え、⼿術室で働いています。私

は、⼈⽣でどんな困難に直⾯して
も、夢を追いかけ、諦めないこと
の⼤切さを⼦どもたちに⽰したい
と思っていました。どのような障
壁も乗り越えることは可能です。

2 0 2 3 - 2 0 2 4年度  年次報告書
S O R O P T I M I S T  I N T E R N A T I O N A L  O F  T H E  A M E R I C A S ,  I N C .

（国際ソロプチミストアメリカ）
®

4ページ

受賞者



夢を⽣きる：⼥性のための教育・訓練賞

ソロプチミストの「夢を⽣きる賞」プ
ログラムは、経済的状況を改善して⾃
分⾃⾝と家族のためにより良い⽣活を
築くことを⽬指す世帯主の⼥性に資⾦
援助を提供するものです。受賞者は、
⽀援⾦を教育や書籍、育児、交通な
ど、⾃⾝の教育⽬標のために⾃由に使
うことができます。1972年以来、当団
体は⽀援を必要としている⼥性に教育
賞という形で総額4,100万ドル以上を
⽀給してきました。

2023-2024年度

教育賞の⽀給額

賞を受賞した⼥性の数

ボランティア稼働時間

310万ドル以上

2,269⼈

4万時間以上

®
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学業の⽬標を達成するため、勉強を続
けるよう背中を押して⽀援してくれた
皆様に感謝しています。皆様のご⽀援
は、苦しい時期になによりも⼤きな励
みとなり、あらゆる困難を乗り越える
⽀えとなりました。

教育を修了し、⽣活⽔
準の向上を実現

⾃尊⼼を向上 安全な環境での暮らしを実
現（⼥性に対する暴⼒の経
験者56%における割合）

「夢を⽣きる賞」プログラムへの皆様のご寄付により、⼥性達は、各⾃の境遇において最善の決
定を下す⼒を得ることが可能になります。同プログラムでは、それぞれの受賞者に賞⾦の使途を
委ね、教育⽬標の達成を⽀援しています。賞⾦の使途を受賞者に任せて信頼することにより、彼
⼥達の⾃信、そして夢への意欲を⾼めることができます。皆様からの寛⼤なご寄付のおかげで、
「夢を⽣きる賞」受賞者の⼥性達は、たとえ少しでも資⾦援助を受けることで⾜がかりを築き、
⽬標達成に⾄ることができています。

経済的⾃⽴を達成する⼥性

リーシャン、「夢を生きる賞」受賞者

「夢を⽣きる賞」受賞者報告

93%81% 96%
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このプログラムは、
勉学を継続し、夢を
叶えるために努⼒す
る上での励みとなり
ました。

当団体の会員が実施する「夢を拓く」プログラムのカリキュラムは、少⼥達が教育やキャリアの
⽬標を達成するために必要なツールを提供するものです。このプログラムは、貧困や暴⼒、虐待
の連鎖を断ち切る⼒を少⼥達に与えます。このプログラムへのご寄付により少⼥達の健康と安全
を確保し、将来危機に陥る⼥性の数を減らします。

参加した少⼥の⼈数

国および地域

夢を拓く：
⼥⼦中⾼⽣のためのキャリア・サポート®

23,738⼈

15か所

2023-2024年度

「夢を拓く」参加者
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将来に⾃信を持てるよう
になった

キャリアのお⼿本とな
る⼥性と出会えた

達成可能な将来の⽬
標ができた

⾃分の価値観がどのよ
うにキャリアにつなが
るかを理解した

「夢を拓く」で⼀番参考に
なったのは「失敗を成功に
変える」セッションでし

た。
失敗から⽴ち直り、失敗か
ら学ぶことが、夢を叶える
ためにいかに役⽴つのかが
わかり、⾮常に⼼に響きま

した。

成功への道

「夢を拓く」は、貧困や暴⼒、虐待といった困難を克
服するために必要なリソースを少⼥達に提供し、⼥性
に⼒を与えます。皆様の資⾦援助によって、少⼥達は
夢の実現に向けた道を歩むことができます。

「夢を拓く」参加者

90%

91%

92%

88%

「夢を拓く」参加者報告
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2021年より、さらに50万⼈の⼥性と⼥児の夢の実現を⽀援するという「⼤きなゴール」の達成
に向けて、私達は取り組みを⾏ってまいりました。2つの「夢プログラム」と「⼤きなゴール加
速プロジェクト」を通し、さらなる影響の拡⼤を図ります。困難に直⾯している⼥性と⼥児を対
象に教育の機会を拡⼤するため、「⼤きなゴール加速プロジェクト」がクラブとリジョンで実施さ
れています。

⽀援を受けた⼥性と⼥児の数 50万⼈の⽬標への進捗率

「夢を⽣きる賞」
の受賞者数

「⼤きなゴール」から得たもの

2023-2024年度
2,269⼈ 23,738⼈

「夢を拓く」
の参加者数

8,561⼈
「⼤きなゴール加速プロジェ

クト」の参加者数

93,085⼈

SI∕カリフォルニア州デルタ（創設リジョン）は、仕事のスキルを磨くた
めに、⼤学、専⾨学校、成⼈のための教育機関、クラスへの⼊学∕履修登
録、もしくは⼊学や受講の出願∕申し込み⼿続きを⾏っている地域社会の
⼥性と⼥児に賞⾦を⽀給しました。

SI∕カナダ、サスカチュワン州サスカトゥーン（カナダ西部リジョン）の
会員は、性的搾取された⼥性と⼈⾝売買の被害を受けた⼥性を対象に、3時
間の基礎料理教室のコースを6回にわたり企画しました。参加者達は、⾃尊
⼼、⾃信、そして家族に料理を振る舞うためのスキルを⾝につけました。

2021年以降の「⼤きなゴール」に向けた歩みの進捗状況

18%
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2023-2024年度

ラケル・ アレオーラ・ルイス（Raquel Arreola Ruiz）SI∕ティファナ市セン
トロ（メキシコ∕中⽶リジョン） 
「会員歴40年、過去にはSIA会⻑も務めた経験があるため、ソロプチミストは
私にとって特別な場所であり、私の⼈⽣の⼀部でもあります。世界各地の素晴
らしい会員の⽅々にお会いする機会に恵まれ、そのような体験を通してかけが
えのない友情を築いてこれたことを⼼から嬉しく思っています。」

エリザベス・ メールブレック（Elizabeth Mehlbrech）SI∕ワシントン州メ
アリーズビル（北西部リジョン）
「⼈々の⼈⽣に影響を与えるソロプチミストのような団体の会員として活動で
きることは信じられないほど光栄なことです。私たちは、地域社会の⼥⼦中⾼
⽣に⼒を与えているだけでなく、仲間であるクラブ会員の⽣活の向上も同時に
実現しています。」

ジャッキー・ デ・フリース（Jackie De Vries）SI∕カリフォルニア州バカビ
ル（創設リジョン）
「教育を通じて⼥性と⼥児の⽣活と経済状況を改善する運動に関われているこ
とを誇りに思っています。これは、教育が成功の鍵であり、数世代にわたる変
化を実現する唯⼀のツールであるということを知っている教師や⼥性達が共感
できる運動です。ソロプチミストが提供する賞の受賞者の⽅々と同じように、
私も⾃分が変化をもたらしていると⾃覚した上で夢を叶えています。」

ソロプチミストは、アルゼンチン、ボリビア、ブラジル、カナダ、チリ、コロンビア、エクアドル、
グアム、⽇本、メキシコ、北マリアナ諸島、パラオ、パナマ、パラグアイ、ペルー、フィリピン、プ
エルトリコ、韓国、台湾、アメリカ、ベネズエラを含む国と地域の会員で構成されています。

1,118 24,129⼈会員数クラブ数

会員の紹介

会員体験
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効果的にプログラムを提供し、会員を惹きつけて維持し、慈善活動を拡⼤し、ブランド認知度を⾼
めるべく、ソロプチミストは指導者技術の開発に全⼒で取り組んでいます。

リーダーシップ円卓会議（LRT）
ソロプチミスト内部の仕組みについて学び、
将来的にソロプチミストのリーダーの役割を
担うための意欲が得られる会員向けの研修の
機会です。

ソロプチミスト・リーダーシップ・
フェロー・プログラム
仕事やボランティア活動に取り組む中で⼥性として
の個⼈的およびキャリア⾯での成⻑を実現するため
の貴重なツールを提供する認定プログラムです。

組織の強化

イベント＆オンデマンド研修
#SIALeadToAcheive
SIA「テックトーク」研修
第48回隔年⼤会
ソロプチミストクラブ保険の説明会
リスク管理に関する質疑応答（ライブ配信）
ソロプチミスト・クラブ助成⾦の申請についての説明会
「夢を⽣きる賞」申請に関するポータル研修
CSW NGO並⾏イベント：「国際ソロプチミストアメリ
カ: 教育を通じた男⼥平等の推進」イベント
「国際⼥性デー」お茶会

…成⻑と変化の機会を
求める⽅に、ぜひ参加
をおすすめしたいイベ

ントです。

LRT参加者

指導⼒開発とボランティアエンゲージメント
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参加者
726⼈

参加者の居住国

概要

クラブ・デレゲート
245⼈

ソロプチミスト第48回隔年⼤会は、講演者、専⾨家、そして参
加者の皆様のおかげで思い出深いイベントとなりました。2031
年までに教育機会の提供を通じて世界各地の50万⼈に及ぶ⼥性
や⼥児の夢を応援するという「⼤きなゴール」に向けて、さらな
る活⼒とモチベーションを得ることができました。会員の⽅々と
の交流、学びの機会、⼤会ならではの体験をお楽しみいただけた
ことを願います。

17か国 

スポンサーの寄付による現
⾦と商品の総額

ソロプチミスト第48回隔年⼤会

65,078ドル
連盟全体で受賞者宛てに届いた⼿紙の数
1,150 通以上
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⼀⽣の思い出

⽔曜⽇：開会式、参加者向けオリエンテーション、親睦会、フラ
ッグプレゼンテーションが⾏われ、⼤会の開催を祝したマーチン
グバンドのパフォーマンスが会場を盛り上げました。

⽊曜⽇：参加者は⼤会のメインイベントである総会、サンドラ・
ガルシア⽒による基調講演、国際ソロプチミストと国際連合から
のパネリストによる「地域と世界をつなぐ」セッションに参加し
ました。

⾦曜⽇：⼠気を⾼める様々なワークショップを通し、参加者は、
ブリアンナさんとダリンさんの「夢を⽣きる賞 」の⼼に響く体験
談に⽿を傾け、当団体が与えている影響を称え、ソロプチミスト
の明るい未来に思いを馳せました。また、「ピンクで飾ろう」イベ
ントと「デニムとダイアモンド・ダンスパーティ」も開催され、
参加者は夜遅くまで楽しい時間を過ごしました。

®

⼟曜⽇：耐久レースの選⼿、ロビン・ベニンカサ⽒による
「G.R.I.T（意欲、敬意、⾰新、チームワーク）」に関する基調講演
が開催されました。またズンバダンスをお楽しみいただきまし
た。参加者はレッドカーペットを歩いてボランティア表彰式の会
場へ移動し、表彰式後、⼤会は閉会となりました。

イベントのお知らせ
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決算

23-24年度の財務情報は、2024年8⽉31⽇付の監査済み財務諸表より抜粋。22-23年度の財務情報は、2023年8⽉31⽇付の
監査済み財務諸表より抜粋。SIAの独⽴監査機関CliftonLarsonAllenより、両年度の財務諸表には正確な財政状態が⽰されて
いることが明記された意⾒書が報告されています。

23-24年度収益 22-23年度

23-24年度

総⽀出額*

22-23年度

7,489,464 5,241,348

純資産総額 14,907,159 14,897,781

22-23年度23-24年度

17,566,409 

2,659,250 

17,295,828

2,398,047

資産総額

負債総額

年会費

隔年⼤会および例会 

寄付

2,227,090

1,074,165 

2,406,709

2,299,614

27,691

3,137,797*

売上およびその他 50,406 52,154

総収益 7,498,842 6,465,921

投資純利益 1,740,472 948,665

*22-23年度のドリームビッグ・キャンペーンの寄付総額は982,252ドルでした。

9,378純資産の変動 1,224,573

*⽀出の詳細は、16ページをご覧ください

ドリームビッグ・キャンペーンは2023年8⽉31⽇に終了しました。
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40%

本年度ご⽀援くださった⽅々

寄付者：23-24年度

*クラブ寄付、ファウンダー・ペニーを含む

5%

28%

19%

7%
1%

会員

クラブ∕リジョン

現物贈与

遺贈

法⼈

⾮会員

会員（個⼈）

17,066 34,220

22-23年度23-24年度

合計 $2,406,709 $3,137,797

⾮会員

法⼈∕財団法⼈

遺贈

現物贈与

クラブ∕リジョン*

$955,712

674,623

484,508

160,000

114,800

$1,425,170

937,514

379,380

337,731

23,782
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14%

26%

9%

国際ソロプチミストアメリカは、Candidの「GuideStar Exchange」にて、プラチナ参加レ
ベルに認定されました。これは⾮営利組織の透明性と責任におけるソロプチミストの深いコ
ミットメントを証明するものです。

14%

3%

運営資⾦の使途

3%

14%

17%

⽀出：23-24年度

隔年⼤会および例会

プログラムサービス

募⾦活動

ガバナンス

会員サービス

運営

SIAオンラインストア

国際ソロプチミスト

$5,241,348

22-23年度23-24年度

$7,489,464総⽀出額

隔年⼤会および例会 $1,969,343 $274,470

プログラムサービス 1,259,948 962,780

募⾦活動 1,039,048 1,002,634

ガバナンス 1,068,183 896,753

会員サービス 1,073,162 1,113,676

運営 644,389 550,763

SIAオンラインストア 194,794 180,817

国際ソロプチミスト 240,597 259,455
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2023-2024年度

® P A G E  1 52 0 2 2 - 2 0 2 3  A N N U A L  R E P O R T®

Google Ad Grantsの助成⾦

SNSのフォロワー数

ウェブサイト訪問者数

$441,000ドル

430,392⼈

24,000⼈以上

ソロプチミストは、デジタルアクションネットワーク「LiveYourDream.org」を⽀援していま
す。これは、潜在能⼒を最⼤限に発揮し、夢を叶える機会があらゆる⼥性と⼥児に与えられるよ
う⽀援するオンラインの活動です。⼥性への暴⼒、質の⾼い教育を受けられない状況など、今⽇
の⼥性や少⼥達が直⾯する最も深刻な課題に取り組むため、⽀援者らは⾏動を起こしています。

ソロプチミストのゴールは、熱⼼な活動家とボランティアの⽅々で構成されるコミュニティとつ
ながりを築き、⼈員を投⼊し、⼒を与えることで、⼥性と⼥児のために⾏動を起こすことです。

LiveYourDream.org

®

32,000⼈
メール配信登録者数
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American Express
Blue Diamond Almonds

Boeing
Conair

Google Ad Grants
ICS Communications/Keir Milan

Komatsu
Law Office of Tom Buchenau

Lionbridge
Nick Stenson Beauty

Sol de Janeiro
State Farm

TD Bank
The Clara E. & John H. Ware Foundation

The Congressional Club and Museum Foundation

パートナーへの感謝

ソロプチミストの社会貢献活動におけるパートナーは、教育⽀援を通じて⼥性と⼥児に⼒を与えると
いうグローバルな運動の⼀端を担います。当団体の⼤切なパートナーは、使命に関連したマーケティ
ングを通じた当団体のアドボカシー、⾏動、認知度に関わるキャンペーンを直接⽀援しています。

社会貢献活動パートナープログラムには、以下のようなメリットがあります。

2023-2024年度の
社会貢献活動パートナー

共同プレス発表
カスタマイズされたキャンペーン
従業員エンゲージメント

SNSによるプロモーション
パーソナライズされたブログ記事
「ベスト・フォー・ウイメン」メールマガジンでの紹介

社会貢献活動に関連したマーケティン
グを通じた当団体の⽀援にご興味をお

持ちの⽅は、メール
（development@soroptimist.org）
でお問い合わせになるか、こちらの
QRコードをスキャンしてください。

パートナーシップの機会
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SIA Headquarters

キム・グロスマン
（公認会計⼠）
最⾼財務責任者

イーシャ・D・ブラウン
インパクト＆エンゲージ
メント最⾼責任者

ミッシェル・バーネット
事務局⻑∕CEO

キンバリー・アダムズ
グローバルマー
ケティング

＆デベロップメント最
⾼責任者

国際ソロプチミストアメリ
カの連盟事務局は、ペンシ
ルバニア州フィラデルフィ
アに所在しています。連盟
事務局には歴史的なアーカ
イブ資料が保管されてお
り、ソロプチミストのボラ
ンティア活動を⽀援するた
め多くのリソースを提供し
ています。

エグゼクティブ・リーダーシップチーム

連盟事務局

当団体のスタッフ陣は、ソロプチミストの使命に専念する専⾨家により構成されています。理事会
やリーダー、会員、⽀援者の⽅々と協働し、私たちは⼥性と⼥児が夢を⽣きるための⽀援を⾏って
います。

SIA連盟事務局

SIA連盟事務局のスタッフ全員をご覧になるには、
QRコードをスキャンしてください
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この100年以上にわたり、ソロプチミストは多くのことを成し遂げてきましたが、私たちの活動は
まだ終わりません。

新たな難題や機会に備え、当団体は今後100年間の成⻑とイノベーションを推進する技術⾰新に向
け⼤きな⼀歩を踏み出しています。新しいツールや戦略を取り⼊れることでソロプチミストがもた
らす影響を強化し、リーチの拡⼤を⽬指し、絶えず変化する世界に合わせて当団体の使命を調整し
ていきます。

来年度は、組織におけるさらなる包摂性、協⼒、団結の推進を⽬指します。これらのコア・バリュ
ーを受け⼊れることにより、組織としての基盤を強化し、新たな⾼みを⽬指すことができます。

さらなる⾼みへ：100年以上にわた
り⼥性と⼥児を⽀援

⼒を合わせることで、⼥性と⼥児が⽣活のあらゆる⾯で成功し活躍するための⼒を得られるよう、
私たちはさらに躍進できます。今後何世代にもわたって⼥性の明るい未来を実現するためにも、⼀
歩⼀歩確実に変化をもたらしていきましょう。
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1709 Spruce Street
Philadelphia, PA, 19103 USA 

 215-893-9000 
siahq@soroptimist.org  

Soroptimist.org 
LiveYourDream.org 

Soroptimist International of the Americas, Inc. 

グローバルなボランティア組織として、教育や研修の機会を提供することにより、
あらゆる年齢層の⼥性の経済的エンパワーメントを後押しします。

®

https://www.facebook.com/Soroptimist-International-of-the-Americas-69575569890
http://www.instagram.com/soroptimist
https://twitter.com/soroptimist
https://www.youtube.com/user/SIAHQ
https://www.linkedin.com/company/soroptimistinternationaloftheamericas/

