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S O R O P T I M I S T  I N T E R N A T I O N A L  O F  T H E  A M E R I C A S ,  I N C . ®  

大目標加速專案 

分會參考手冊  

2021-2031 年大目標： 為五十萬名婦女與女孩的夢想投資  

 

大目標加速專案 

分會和專區為面臨障礙的婦女與女孩增加受教育機會並使她們獲得經濟賦權的工作都可以被計入我們的

下一個大目標! 分會和專區希望她們在當地的工作也能計入大目標, 現在可以了! 從 2021 年起, SIA 

將開始收集分會和專區的資料, 了解分會和專區在夢想活動之外所做有助於我們 2021-2031 大目標的工

作. 這些專案將被稱為「大目標加速專案」. 需要注意的是, 並非所有分會和專區的專案都能被計入下

一個大目標. 

 

大目標加速專案資格   

專案必須符合哪些標準才有資格?  

 
為了符合資格，分會和專區的工作必須符合以下所有標準： 

1. 僅服務面臨困境、尚未受惠於或納入夢想計畫 (實現妳的夢想獎和夢想它、實現它) 的婦女和女

青年。 
2. 提供正規教育機會，最終目標是賦予婦女和女青年經濟賦權。 

3. 必須是由蘭馨會主導親自參與的專案 

4. 請透過官方報告 連結，向國際蘭馨交流協會美洲聯盟 (SIA) 報告專案成果  

 

我們所說的 “障礙”是什麼意思?  

 
以下是造成婦女或女孩更難接受教育的一些障礙的例子:   

 

蘭馨會是一個全球性志工組織  為婦女與

女孩提供獲得經濟賦權所需的教育和訓練 
 
 

https://form.jotform.com/210685659585067
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• 貧窮 

• 暴力  

• 種族歧視 

• 未成年懷孕 

• 生活在寄養家庭  

• 販運 

• 單親媽媽 

• 藥物濫用 

 

我們所說的尚未受惠於或納入夢想計畫的婦女和女青年孩，指的是什麼？ 
 

分會應盡力將婦女和女青年報告為個別服務對象，如果婦女和女青年參與了多個分會活動，請勿將其重

複計算在人數內。如果婦女或女青年已被報告為實現妳的夢想獎獲獎者，且她也參與了大目標加速專

案，那您只需將她報告為實現妳的夢想獎獲獎者。這能讓我們更準確統計我們共同服務的婦女和女青年

的實際人數。  

 

我們所說的「獲得教育機會」指的是什麼？ 

 
專案應著重在提升正規教育機會，即具有認證證書並能提高婦女和女青年就業機會的教育。 

 

我們所說的由「蘭馨主導親自參與」指的是什麽？ 

 

專案應在您的分會由會員推動、由蘭馨會主導！專案不應支持其他團體的工作，包括為其他組織的使命

籌款 

 
 

有哪些專案例子是幫助我們的目標人群, 面臨障礙的婦女與女孩增加受教育的機會

?  

 
• 獎學金 / 獎項 (大學、技術 / 職業學校、高等學位) 

• 排除障礙 (提供必要的教育物品, 例如電腦、網際網路、交通運輸; 支付大學預備考試、大學申

請、入學考試或專業執照的費用)  

• 課程 (著重於工作訓練、技能訓練、申請經濟資助 / 大學、電腦訓練、職業指導) 
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合格專案的範例 
 

以下是一些明確的範例來幫助分會和專區了解資格標準. 請注意, 這些例子旨在幫助更清楚地說明資格

標準, 並非詳盡無遺.   

 

將會被計入大目標 不 會被計入大目標 

為面臨障礙的女青年提供獎學金進入大學 / 

技術學校 

爲女青年提供獎學金進入大學, 但頒發獎金的

流程並不考慮是否面臨障礙  

爲面臨障礙的婦女 (但不符合「實現你的夢想

獎」資格的婦女) 提供獎學金或教育獎項 

爲婦女或女孩提供獎學金或教育獎項但僅根據

學業成績來頒發 

為面臨障礙的婦女提供職業訓練課程  提供不著重教育 / 就業技能的課程 (例如自

衛、禮儀、販運意識) 

為面臨障礙的婦女或女孩支付學業考試費用、

大學申請費或專業執照費  

提高對當地獎學金的認識  

幫助面臨障礙的女孩或婦女申請財務支援的課

程  

 

與面臨障礙的女孩或婦女分享行事曆, 以提醒

她們提出申請財務支援的截止日期  

爲經歷過販運或其他性別暴力的婦女舉辦電腦

訓練課程   

針對販運或對婦女其他形式的暴力舉辦社區教

育 

幫助在庇護所內的婦女申請大學或職業學校 與庇護所內的婦女分享大學或職業學校的申請

表  

為在大學就讀的低收入女性提供筆記型電腦來

完成學校作業  

為高中男女學生提供筆記型電腦來做大部分的

社區服務  
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哪些類型的專案不符合資格?  

 
著重於提高公眾意識、美化空間、分享訊息 / 申請表、給予非營利組織的專款或捐贈資金, 或一般社會

賦權的專案. 即使這些專案將重點放在面臨障礙的婦女與女孩的目標人群, 但並不符合資格. 夢想活動

的工作也不應該被報告為「大目標加速專案」, 因為我們已經有這些活動的報告程序.  

 

你的專案缺少了什麼? 
 

• 目標群體 

o 改變你的專案, 使其專注於在追求成功路上遇到阻礙的婦女和/或女青年. 

• 重點  

o 專案是否著重於增加受教育的機會? 如果不是, 請將重點改為符合資格的專案領域之一: 

課程、獎學金、或提供教育所需的物品.  

• 由蘭馨會主導  

o 確保你的專案是由蘭馨會員主導的, 而不是爲另一個組織的宗旨籌款!  

 

您是否有不確定是否符合資格的特定專案？請寄送電子郵件至

program@soroptimist.org 我們將提供建議。 
 
 

在規劃專ˋ案時，需要考慮的重要資訊： 

• 這是什麼類型的專案？ 

• 我們的目標群體是誰？ 

• 這個群體面臨哪些障礙？ 

• 有多少婦女和/或女青年將由此受益？ 

 

我們將要求您報告以上資訊！ 

 

我該如何報告我的專案？ 

 

請在 6 月 30 日前，透過 線上報告連結報告您的分會年度專案。以 PDF 型式、電子郵件、郵寄或傳真

的報告，將不被接受。如果您需要協助填寫報告，請 參考我們的分會手冊。 
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