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国際ソロプチミスト [クラブ名を挿入してください] 

 
 
  
 
 
 
  

「夢を拓く」プロジェクトに関わりましょう！ 

日時： [ミーティングやメンタリング・セッションの日時を挿入してください] 

場所： [場所を挿入してください] 

主催者： 国際ソロプチミスト[クラブ名を挿入してください]が主催し、[その他認知度の高

い地域団体/パートナーシップを挿入してください]と共に活動する地元のソロプチミスト・ク

ラブが主催します。  

国際ソロプチミストアメリカ（SIA）とは何ですか？  SIA は、世界的なボランティア

組織です。19 の国と地域にある地域クラブのボランティア・メンバーは、社会的・経済的な

エンパワーメントにつながるプログラムを通じて、女性と女児の生活を向上させるために活動

しています。SIAのプログラムには、教育補助金、ボランティア活動、性売買や家庭内暴力な

ど、女性と女児が直面する障害に対するキャンペーンなどがあります。  

「夢を拓く」とは何ですか？  「夢を拓く」は、SIAの最も新しいプログラムです。特に

女子中高生のためにデザインされたこのプログラムは、あなたのコミュニティ内でキャリア支

援とガイダンスを提供します。1時間のセッションを7回、または1日がかりのイベントを1回
[1つの形式を選択してください]、地元のクラブメンバーと一緒に行います。キャリアの機

会、目標の設定と達成、成功への障害の克服、挫折や失敗の後に前進する方法について学びま

す。ある日は成功したプロフェッショナルな女性の経験について話を聞き、次の日は等身大の

ボードゲームで遊ぶなど、活動内容はさまざまです。どのような形で体験しても、終了時に

は、自分のキャリア目標を追求するための準備が整い、将来の成功に自信を持てるようになる

はずです。  

自分にとって必要でしょうか？  学校や課外活動で、「夢を拓く」はさらなる時間的な制

約になると思うかもしれません。このプログラムには多くの利点があり、この経験から得るこ

とができるインターンシップ、メンタリング、メンターに同行するシャドウイング、資金調達

といったツールや機会を提供します。  

 [連絡先情報またはEventbrite 登録リンクを挿入してください]から登録してください。 

ご質問はありますか？ ご質問がある場合は、[クラブの連絡先名とEメールを挿入してく

ださい]にご連絡ください。 
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