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S O R O P T I M I S T  I N T E R N A T I O N A L  O F  T H E  A M E R I C A S ,  I N C . ®  

  

Cómo otorgar un Premio Vive Tu Sueño:  
una guía paso a paso 

 
El otorgar un Premio Vive Tu Sueño (Live Your Dream Award) tiene muchos elementos 
importantes, por lo que preparamos este folleto simplificado para que no se te escape nada.  
¿Tienes preguntas? Escríbenos a LYDAwards@soroptimist.org. 

Paso 1: Asegúrate de que en la nómina de tu club figures como presidenta del club LYDA y de 
firmar el acuerdo de confidencialidad que tu club guarda en tu expediente.  

Usuarias del sistema de solicitud en línea: Tu acuerdo de confidencialidad está integrado en el 
sistema en línea.  

Paso 2: Repasa el kit de herramientas del club. Toma un bocadillo y ponte cómoda: ¡hay mucha 
información y recursos!  

Paso 3: Selecciona candidatas y asegúrate de usar la solicitud más actualizada a la fecha. 
Comunícate con colegios locales, programas de capacitación, refugios de mujeres, etc.  

Usuarias del sistema de solicitud en línea: Asegúrate de poder iniciar sesión en tu cuenta y 
remite a las mujeres para que se postulen en línea.  

Paso 4: Revisa la elegibilidad de las solicitudes a medida que las recibas y comprueba que estén 
completas. Comunícate con las postulantes si tienes preguntas en caso de que cualquier 
información en su solicitud parezca incompleta o confusa. Si tú tienes preguntas, ¡también las 
tendrán las juezas! Recuerda a las postulantes que cuantos más detalles incluyan, más sólidas serán 
sus solicitudes para el proceso de evaluación. 

Recordatorio: El plazo para que las postulantes presenten su postulación ante su club local es el 15 
de noviembre. Si no recibes suficientes solicitudes en ese plazo o si tienes DEMASIADAS, 
comunícate con la presidenta de tu región para que te ayude con la redistribución.  

Soroptimist es una organización mundial de voluntarias que 
brinda a mujeres y niñas acceso a la educación y capacitación 
que necesitan para lograr el empoderamiento económico. 
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https://soroptimist.imgix.net/05-for-members/region-chair-resources/live-your-dream-award-chairs/lyda-confidentiality-agreement.pdf
https://soroptimist.imgix.net/05-for-members/Program_Resources/live-your-dream-awards-club-resources/club-participation-toolkit-north-america.pdf
https://soroptimist.imgix.net/05-for-members/Program_Resources/live-your-dream-awards-club-resources/how-to-recruit-applicants.pdf
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Paso 5: Realiza la evaluación. Asegúrate de que todas las juezas hayan firmado un acuerdo de 
confidencialidad y de que se conserve en los expedientes de tu club.  

Paso 6: Notifica a TODAS las postulantes (incluso a las que no se haya elegido). Hacerlo por 
teléfono Y correo electrónico es la mejor manera; asegúrate de hacer un seguimiento si no obtienes 
respuesta. NO te limites simplemente a enviarles por correo los fondos del premio o la notificación 
de su estado: podrían haberse mudado luego de completar su solicitud y no querrás que se pierdan. 

Tu club debe conservar todas las solicitudes recibidas durante al menos un año del club y todas las 
solicitudes que reciban fondos a perpetuidad.  

Usuarias del sistema de solicitud en línea: Notifica a las postulantes por el sistema en línea Y 
llama o envía un correo electrónico personalmente con más información sobre el plazo de 
recepción de los fondos y otros aspectos prácticos.  

Paso 7: Entrega los fondos del premio RÁPIDAMENTE. Asegúrate de confirmar las direcciones 
postales antes de enviar cualquier cheque.  

Paso 8: Informa tu impacto a SIA. El plazo finaliza el 1 de febrero (si tu región tiene una evaluación 
a nivel de distrito) o el 15 de febrero (si tu región no tiene una evaluación a nivel de distrito). TODOS 
LOS CLUBES deben completar el formulario de notificación del club para obtener crédito por su 
ardua labor y participar en el programa.   

Usuarias del sistema de solicitud en línea: No te olvides de indicar la decisión de tu club 
respecto de cada solicitud en el sistema de solicitud en línea. Los correos electrónicos 
automatizados están allí para ayudarte. 

Paso 9: Honra a tu(s) galardonada(s) y comparte su historia. Obtén los formularios de 
consentimiento mediático  firmados de todas las galardonadas (NO compartas ninguna información 
si no te han dicho explícitamente que puedes hacerlo) y asegúrate de que revisen cualquier cosa 
que vayas a compartir sobre ellas antes de promocionarla públicamente. En el formulario pueden 
indicar cuánta información desean compartir. 

Opcional: Organiza una celebración, pero no esperes hasta el evento para distribuir los 
fondos.  

Paso 10: Conserva todas las solicitudes en los archivos del club durante al menos un año y 
conserva a perpetuidad las solicitudes que hayan recibido fondos, junto con los formularios de 
consentimiento mediático completados.  
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