Violencia en el Noviazgo entre Adolescentes
Consejo de Liderazgo: Agendas Estupendas`
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En una encuesta reciente, una de las principales respuestas de las socias anteriores sobre por qué las reuniones del club no eran más agradables, fue que las reuniones no eran productivas. Sin embargo, esto no ocurre en Soroptimist solamente. Según los autores B. Nelson y Peter Economy, los profesionales de negocios pasan unas 31 horas por mes en reuniones poco productivas. En el curso de un año, ¡eso puede sumar muchas horas!
Una manera de ayudar a mejorar las reuniones de su propio club es tener una agenda fabulosa. Nadie quiere tener una reunión caótica, poco definida, donde no sucede nada, use los siguientes consejos para crear su próxima agenda para mantener la atención de las socias e involucrarlas en las actividades de su club.
Haga un borrador de la agenda.
Piense en el propósito de la reunión y haga una lista de temas a cubrir. Edite la lista a 4-6 cosas tomando nota de los temas que pueden discutirse en un comité aparte, o en una reunión de la Junta. Busque temas que sean actualizaciones que puedan compartirse con socias por email u otros medios de comunicación.
Pida las observaciones de las socias.
Si realmente desea que las socias inviertan su tiempo y energía en una reunión del club, pregúnteles si hay algo que desean que se discuta en la agenda de la próxima reunión. Puede ser que encuentre un tema que no se había dado cuenta que era necesario discutir, o una idea brillante que espera ser compartida.
Piense en el tiempo oportuno. 
Cuando mire la lista de temas en la agenda, considere la cantidad de tiempo que tomará cada uno. Una puesta en común sobre cómo solicitar candidatas para el Premio Vive Tu Sueño, ¿tomará 10 minutos o 20? El finalizar cómo entregarán el Currículum de Suéñalo, Puedes Lograrlo (Dream It, Be It) tomará 5 minutos o 15? Ponga un límite de tiempo junto a cada cosa. Si hay un tema que le parece que llevará un tiempo considerable, piense en llevar a cabo una reunión aparte dedicada a ese tema o delegue a un comité que pueda ocuparse de la tarea.
Avíseles a los oradores.
Si usted espera que una socia de un informe o haga una presentación durante una reunión, hágaselo saber. Avísele sobre el tema, vea si el tiempo destinado es apropiado y si ella tiene alguna pregunta que usted pueda aclararle.
Bríndele la agenda con anticipación.
Envíe la agenda final con anticipación de la reunión a todos en el club. Una semana antes, es la cantidad de tiempo ideal para que las socias revisen y se preparen para participar por completo en la reunión próxima.
Cumpla con la agenda.
Finalmente, lleve a cabo la reunión y avance por la agenda. Empiece y termine a tiempo designando una persona que lleve la cuenta del tiempo para ayudar a que la reunión sea dinámica y cumpla con el tiempo destinado para cada tema. Pídale a la secretaria del club que tome notas para que usted pueda concentrarse en guiar la reunión exitosamente.
_____________

Su tiempo y el tiempo de las socias de su club son valiosos. Usando esta estructura para las agendas, usted dictará el tono para las reuniones y las mantendrá a todas concentradas. Puede que suene básico, pero si implementa estos consejos, usted puede mejorar su efectividad como líder y aprovechar los beneficios de llevar a cabo reuniones productivas. Recuerde, cuando las reuniones son provechosas, podemos lograr más, aumentar nuestro impacto colectivo, ¡y hacer avanzar nuestra misión!
Fuentes:
Buenas prácticas para el negocio: Por qué las agendas son importantes en las reuniones. https://bestpracticesforbusiness.com/2010/02/19/meeting-management/
DavidKiger.net: 9 Consejos Para Llevar a Cabo Reuniones Efectivas. http://aboutdavidkiger.net/9-meetings-for-running-effective-meetings/
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Soroptimist is a global volunteer organization that provides women and girls with access to the education and training they need to achieve economic empowerment.
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