
¿QUÉ HACE QUE UNA FOTO
SEA EXCELENTE?

ALTA RESOLUCIÓN
Usa imágenes claras, de alta calidad, nítidas y

detalladas. Las imágenes de alta resolución suelen
tener un tamaño superior a 2 MB y la mejor calidad
es de 300 ppp (puntos por pulgada). Asegúrate de
comprobar las propiedades del archivo de imagen.

BUENA ILUMINACIÓN
¡Lo mejor es la luz natural! Asegúrate de
que los sujetos están bien iluminados y

evita las imágenes demasiado oscuras o
brillantes que ocultan detalles clave.

CAPTURA EL IMPACTO 
Fotografía momentos dinámicos y

auténticos que destaquen la energía
positiva y el cambio significativo que

los programas de Soroptimist
brindan a mujeres y niñas.

ADOPTA LA DIVERSIDAD
Intenta presentar la diversa gama de mujeres y
niñas a las que Soroptimist brinda servicios, y

captura una variedad de orígenes y experiencias.

OBTÉN EL
CONSENTIMIENTO
Ten siempre formularios de

consentimiento para
medios de comunicación

firmados por las personas
que aparecen en tus fotos.

El formulario de
consentimiento para

medios de comunicación
está disponible en la sección

de Conciencia pública del
área de miembros del sitio

web de SIA.


