SQROPTLMIST®

A Soroptimista é uma organizac¢ao voluntaria global que ajuda
mulheres e meninas a terem acesso a educagao e capacitacao
de que precisam para alcancar o empoderamento econémico.

Investing in Dreams

SOROPTIMIST INTERNATIONAL OF THE AMERICAS, INC.®

Atividade de engajamento:
Sabe-tudo da Soroptimista!

Esta é uma atividade opcional para as participantes da conferéncia durante o intervalo, que pode ser
mediada por uma associada indicada pela governadora.

O

Descricdo: Sera que vocé conhece de cor e salteado todos os termos que usamos na SIA e em todos
0S N0ssos programas? Teste seus conhecimentos sobre a Soroptimista nesse jogo divertido de
perguntas e respostas. Talvez vocé aprenda algo novo!

Objetivos de aprendizagem:

=  Ampliar o conhecimento geral sobre a Soroptimista entre as associadas

= Ter a sensacdo de competicdo sauddvel e companheirismo com as outras participantes da
conferéncia regional

Duracdo: 15 a 30 minutos (flexivel)

Observacao: fique a vontade para modificar as instru¢des abaixo para trabalhar com o ambiente de
que dispde. Por exemplo, todas as pessoas associadas podem levantar um pedaco de papel escrito
Verdadeiro ou Falso em vez de se moverem. Tal atividade é 6tima para relembrar conceitos com
associadas de longa data e uma forma divertida de educar as novas.

Instrugbes e guia para a mediadora

O

Prepare uma area/sala desimpedida (sem moveis etc.), se possivel, onde as participantes possam
ficar de pé e se deslocar pela sala enquanto respondem as perguntas.

Divida o espaco vazio no meio, gerando dois (2) lados separados — pode demarcar essa divisdao
com fita adesiva ou outro objeto.

Vocé vai fazer perguntas de “verdadeiro ou falso” para o publico. Um lado da sala significa
“Verdadeiro” e o outro, “Falso”.

Explique para as associadas qual é o lado do “Verdadeiro” e qual é o do “Falso”. Pode ser Util
identificar esses lados de forma visivel, mas isso é opcional.

No comeco da atividade, as associadas devem ficar no meio (por exemplo, em cima da fita adesiva
que esta dividindo a sala). Explique que, depois que vocé fizer uma pergunta, cada uma delas deve
andar até um lado da sala para indicar a resposta que escolheu — “verdadeiro” ou “falso”.

Quando todas as associadas tiverem escolhido um lado, revele a resposta certa.

Depois, continue a fazer perguntas!

1709 Spruce Street | Philadelphia, PA 19103 | +1 215-893-9000 | siahg@soroptimist.org | Soroptimist.org | LiveYourDream.org

© Soroptimist International of the Americas, Inc.®



Atividade de engajamento: Sabe-tudo da Soroptimista!

o Atencdo:
= Escrevemos mais de 20 perguntas aqui. Use quantas quiser e/ou tiver tempo para fazer nesta
atividade.

= Esta atividade ndo tem “vencedora”. Ela foi criada para as associadas se divertirem,
aprenderem mais sobre a Soroptimista e se movimentarem um pouco durante a conferéncia.

Sugestdo de roteiro para a mediadora

Entdo essas sdo as sabe-tudo da Soroptimistal Como vocés podem ver, temos um espacgo vazio onde
podemos caminhar de um lado para outro. Vou fazer perguntas sobre a Soroptimista e a resposta pode
ser “Verdadeiro” ou “Falso”. Depois de cada pergunta, cada uma de vocés precisa caminhar para o lado
gue indica a sua resposta — “Verdadeiro” ou “Falso”.

Este lado (aponte para a direita) significa “Verdadeiro”.

Este lado (aponte para a esquerda) significa “Falso”.

Depois que todo mundo tiver escolhido seu lado, vou dizer a resposta certa.

Vamos praticar um pouco. Prontas para a pergunta de treino?

Pergunta: Fazemos parte da regido noroeste. Caminhe para a direita se achar que isso é “Verdadeiro” ou
para a esquerda se achar que é “Falso”. (Espere que as associadas caminhem)

Parece que todo mundo j& escolheu uma resposta. A resposta certa é “Falso”! Ndo fazemos parte da
regidao Noroeste!

Todo mundo entendeu como o jogo funciona? Entdo, vamos comecgar!

Perguntas de “verdadeiro ou falso” (com respostas)

P. O primeiro clube da SIA fora da América do Norte foi fundado no Brasil. Verdadeiro ou Falso?
R. Verdadeiro! Foi fundado no Brasil o primeiro clube da SIA fora da América do Norte.

P. Os Prémios Viva o Seu Sonho comegaram no ano de 1999. Verdadeiro ou Falso?
R. Falso! Os Prémios Viva o Seu Sonho comegaram no ano de 1972. Esta ativo ha 53 anos.

P. As associadas da SIA vém fazendo pequenas contribui¢des anuais chamadas Centavos das Fundadoras
ha mais de 70 anos. Verdadeiro ou Falso?

R. Verdadeiro! Primeiro, os Centavos das Fundadoras ajudaram a reestabelecer clubes na Europa apds a
Segunda Guerra Mundial. Hoje, ajudam a custear os nossos Programas de Sonhos.

P. O documento disponivel no site da SIA para ajudar os clubes a compreender seu papel na conquista
dos objetivos do Plano Estratégico da SIA se chama Roteiro do Clube. Verdadeiro ou Falso?
R. Verdadeiro! O Roteiro do Clube e o Plano Estratégico da SIA andam de maos dadas.

P. A federacdo SIA fala 8 idiomas. Verdadeiro ou Falso?
R. Falso! A SIA fala 6 idiomas: chinés, coreano, espanhol, inglés, japonés e portugués.
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P. A SIA trabalhara ativamente para atingir nosso Grande Objetivo de investir em meio milhdo de
mulheres e meninas por meio do acesso a educagao de 2019 a 2033. Verdadeiro ou falso?

R. Falso! A SIA trabalhard ativamente para atingir o seu préximo Grande Objetivo de 2021 a 2031, uma
meta de 10 anos.

P. A 492 Convencao Bienal Soroptimista vai acontecer em Incheon, Coreia do Sul, de 22 a 25 de julho de
2026. Verdadeiro ou falso?

A. Verdadeiro! A 492 Convencao Bienal Soroptimista vai acontecer em Incheon, Coreia do Sul, de 22 a 25
de julho de 2026.

P. A recomendagdo de nimero minimo de associadas em um clube é 12. Verdadeiro ou Falso?
R. Verdadeiro! Doze (12) é a recomendacdo de nimero minimo de associadas em um clube.

P. Bobbi Enderlin é a atual Presidente da SIA para o periodo de 2024 a 2025. Verdadeiro ou falso?
A. Falso! Gloria “Ginger” Cole é a atual Presidente da SIA para o periodo de 2024 a 2025.

P. A SIA tem aproximadamente _26.000 associadas. Verdadeiro ou Falso?

R. Falso! A SIA tem aproximadament e 24.000 associadas e muitas campanhas para recrutar ainda mais
gente para nossa causa! (Na época da conferéncia, confira a resposta com a coordenadora regional de
associacdo, que tem acesso aos ultimos relatdrios do quadro social.)

P. O boletim informativo digital Best for Women e o blog da Soroptimista sdo diferentes. Verdadeiro ou
Falso?

R. Verdadeiro! O boletim informativo da SIA é totalmente traduzido e enviado as associadas todos os
meses. O blog faz parte do site da SIA e apresenta os destaques entre as noticias da sede; destaques
entre os clubes, associadas, doadores e ganhadoras de prémios; acGes de ativismo e muito mais.

P. A sede da Soroptimista Internacional esta na cidade de Cambridge, Inglaterra. Verdadeiro ou Falso?
R. Verdadeiro! E a sede da Soroptimista Internacional das Américas estad na cidade de Filadélfia, estado de
Filadélfia, nos EUA.

P. A Mesa-Redonda da Lideranca de 2025 sera realizada em agosto de 2025. Verdadeiro ou Falso?

R. Falso! A Mesa-Redonda da Lideranca serd realizada em 24 de junho de 2025. A Mesa-Redonda da
Lideranca é uma evolucdo da mesa-redonda de Governadoras e estara aberta a TODAS as associadas da
SIA para que elas possam acessar o conteudo critico sobre desenvolvimento de lideranca.

P. No total, 5 federagdes compdem a coalizdo Soroptimista Internacional. Verdadeiro ou Falso?
R. Verdadeiro! As 5 federacBes que compdem a coalizdo Soroptimista Internacional sdo:

e Soroptimista Internacional das Américas

e Soroptimista Internacional da Europa

e Soroptimista Internacional da Gra-Bretanha e Irlanda

e Soroptimista Internacional do Sudoeste do Pacifico

e Soroptimista Internacional da Africa

P. O documento que declara a visdo, a missdo, os valores centrais e os resultados estratégicos da SIA é o
Plano Estratégico da SIA. Verdadeiro ou Falso?
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R. Verdadeiro! O Plano Estratégico da SIA declara a visdo, a missdo, os valores centrais e os resultados
estratégicos da SIA.

P. A Soroptimists UpliftHER teve inicio no ano do Clube de 2021 a 2022. Verdadeiro ou falso?

A. Falso! Soroptimists UpliftHER € uma iniciativa empolgante para engajamento de associadas que teve
inicio no ano do clube de 2024 a 2025. Cada trimestre é focado em um obstdculo que mulheres e
meninas enfrentam na trajetoria para uma educac¢do formal e empoderamento econémico.

P. O valor sugerido para a Doagdo dos Clubes (que sdo as contribui¢cdes anuais feitas pelos clubes para
apoiar os programas globais da Soroptimista) é de 15%. Verdadeiro ou Falso?
R. Falso! O valor sugerido para a Doacdo dos Clubes é 10% da verba que o clube arrecadou localmente.

P. A sociedade de reconhecimento da SIA para as associadas que contribuem com doagdes que totalizam
USS 1.000 ou mais se chama Laurel Society. Verdadeiro ou Falso?

R. Verdadeiro! A Laurel Society é a prestigiosa sociedade de reconhecimento da SIA para as associadas
gue contribuem com doaces que totalizam USS 1.000 ou mais.

P. Durante 2024 e 2025, o valor de doacdo sugerido para a Founder’s Pennies — as doacgdes feitas para
celebrar a fundac8o da nossa organizacdo e apoiar seus Programas de Sonhos globais — foi de USS 7,52.
Verdadeiro ou Falso?

R. Falso! O valor de doacdo sugerido para a Founder’s Pennies durante 2024 e 2025 foi de USS 6,24 (USS
0,06 por associada vezes o nimero de anos de existéncia da SIA (1921)).

P. Os doadores generosos que organizam uma doagdo futura para os Programas de Sonhos globais da
Soroptimista por meio dos seus planos patrimoniais sdao reconhecidos pela Laurel Legacy. Verdadeiro ou
Falso?

R. Verdadeiro! Doadoras que providenciam uma doacdo futura para os Programas de Sonhos mundiais da
Soroptimista por meio do planejamento de seus testamentos fazem parte da Laurel Legacy, através da
gual sdo reconhecidas.

P. As associadas que fazem doagdes mensais ou trimestrais automaticas para os Programas de Sonhos
mundiais da Soroptimista sdo chamadas de Soroptimistas Trailblazers. Verdadeiro ou Falso?

R. Falso! Essas associadas sdo chamadas de Soroptimistas Stargazers. Temos Soroptimistas Stargazers
aqui na sala? Levantem a mao!

P. Ndo tem diferenca entre a Mesa Redonda da Lideranga e o Programa de Colegas Soroptimistas.
Verdadeiro ou Falso?

R. Falso! Embora o Programa de Colegas Soroptimistas acompanhe a Mesa Redonda da Lideranca, eles
ndo sdo a mesma coisa. O Programa de Colegas dura 2 anos e resulta em um certificado; ele oferece
workshops de lideranca mais intimistas e interativos. Antes de ser uma Colega Soroptimista, é preciso
preencher um breve formulario de inscricdo.

Outras perguntas para a mediadora (opcional)

As proximas perguntas podem ser usadas como “rodada bdnus”. Ndo sdo perguntas de “verdadeiro ou
falso”, entdo vocé pode perguntar quem sabe a resposta e deixar a primeira associada que levantar a
mao responder.
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P. Como chamamos o conjunto de programas que garantem que mulheres e meninas tenham acesso a
formacdo e ao treinamento de que precisam para atingir seu pleno potencial e viver seus sonhos?
R. Programas de Sonhos da Soroptimistal

P. Qual é o0 nome desta campanha? “Campanha mundial para arrecadar USS 15 milhdes de délares e
transformar nossa capacidade de concretizar o Grande Objetivo para 2021-2031, ‘investir nos sonhos de
meio milhdo de mulheres e meninas através do acesso a educacao’, e manter esse crescimento durante
muitos anos.”

R. Campanha Sonhe Grande!

P. Quantos clubes a nossa regido tem?
R. Na época da conferéncia, confira com a coordenadora regional de associacdo, que tem acesso aos
ultimos relatdrios do quadro social.

P. Quantas associadas a nossa regido tem?
R. Na época da conferéncia, confira com a coordenadora regional de associa¢do, que tem acesso aos
ultimos relatdrios do quadro social.

P. Qual é a diferenca entre a SIA e a SI?
R. Sl significa “Soroptimist International” e é uma coalizdo, enquanto SIA significa “Soroptimista
Internacional das Américas e é uma federacdo dentro da coalizdo SI.

P. Alguém pode me dizer quais sdo as trés formas como as doag¢des para a Campanha Sonhe Grande
serdo usadas?
R.

e Ampliacdo dos programas

e Realizacdo dos programas

e Sustentabilidade dos programas

P. Gostaria que alguém dissesse uma forma como a Campanha Sonhe Grande tera impacto em sua
comunidade, seu clube e suas associadas.
R.
e Apoio financeiro aos clubes para que eles tenham um impacto local.
e Desenvolvimento da lideranca e treinamento em voluntariado para as associadas.
e Mais visibilidade para os nossos programas, o que ajudara os clubes a atrairem mais associadas e
apoiadores.
e Reducdo das responsabilidades de arrecadacdo de recursos para os clubes, que poderdo se
concentrar nos trabalhos relacionados a missdo.
e Novas oportunidades de envolver integrantes da comunidade em nosso Grande Objetivo.
e Mais recursos para realizar os Programas de Sonhos.
e Mais conscientizagdo sobre a marca Soroptimista.

Sugestao de roteiro de encerramento para a mediadora

Quero agradecer a todas pela participacdo. Espero que vocés tenham se divertido e aprendido algo novo
sobre a Soroptimista. Fiqguem a vontade para compartilhar essas informaces com as associadas que ndo
estavam aqui hoje.
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Antes de encerrar, quero contar mais alguns fatos interessantes sobre a nossa organizagdo:*

Quase 2.300 mulheres merecedoras foram impactadas pelos Prémios Viva Seu Sonho no ano do
clube de 2023 a 2024.

Mais de 138.000 meninas participaram do programa Sonhe, Realize desde seu inicio em 2015.
Aproximadamente 50% das novas associadas ingressam por causa dos nossos Programas de
Sonhos em 2023/2024.

Mais de 1.600 associadas doaram para a Campanha Sonhe Grande

A SIA e o LYD.org tém mais de 53.500 seguidores nas redes sociais.

Muito obrigada por aceitarem esse desafio e por tudo o que vocés fazem para apoiar a Soroptimista!

*https://www.soroptimist.org/our-work/impact.html
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