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国 際 ソ ロ プ チ ミ ス ト ア メ リ カ  

ソロプチミスト用語集 
多くの組織と同様に、ソロプチミストには、私たちのプログラム及び会員にとって独自の用語や定義がありま

す。私たちの組織について詳しく学ぶ助けとなり、参考としてお使いいただける用語集を作成しました。 

 
「ベスト・フォー・ウイメン」デジタル・ニュースレター  

SIAの電子版ニュースレターで、全文翻訳されています。ソロプチミストのイニシアチブと活動について読者に

更新情報をお伝えしています。 
 
大きなゴール 

2021-2031 年の SIA の「大きなゴール」は、教育へのアクセスを通じて 50 万人の女性と女児の夢を応援す

ることです。私たちは、「夢プログラム」と「大きなゴール加速プロジェクト」を通じて、これに取り組みます。 
 
大きなゴール加速プロジェクト 

クラブによるプロジェクトで、「夢プログラム」ではないものの、成功する上で障害に直面している女性と女児

の教育へのアクセスを高めるプロジェクトを指します。多くの場合、奨学金や講座、教育へのアクセスに必要

とされる具体的な品目の提供です。 
 
「クラブ寄付」 

「クラブ寄付」は、皆様のクラブが、地元の地域社会を超えて女性と女児を支援することができる方法です。ク

ラブは、人生を変える私たちのグローバルな「夢プログラム」の資金を支え、その恩恵を受ける女性と女児の

数を増やすため、地元で調達した資金の少なくとも10％を寄付していただくことが要請されています。「クラブ

寄付」に協力していただくことで、地元や世界中でより多くの女性と女児が、私たちのプログラムへのアクセス

を得ることが確実になります。より多くの女性が、人種差別や性的奴隷、ドメスティック・バイオレンス、貧困、

薬物依存といった試練を克服でき、より充実した人生を送ることができるようになります。より多くの女児が、

障害を克服し、自信を高め、夢を追うことができるようになります。私たちのウェブサイトの寄付／資金調達の

セクションを訪れ、「クラブ寄付」について詳しい情報を入手し、今年、皆様が寄付によってお受け取りいただ

ける特典についてご確認ください。 
 
大会 

偶数年に行われる SIA 大会では、学習、交流、異文化交流の機会を提供しています。会員は、意欲的な講

演者や分科会に加え、意思決定プロセスに参加し、世界中のソロプチミストに会う機会も得ます。 
 

ソロプチミストは、グローバルな奉仕団体で、 
女性と女児の経済的なエンパワーメントを達成するために 

必要な教育と訓練へのアクセスを提供します 
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ドリームビッグ・キャンペーン 

ドリームビッグ・キャンペーンは、「教育へのアクセスを通じて50万人の女性と女児の夢を応援する」という私

たちの2021-2031年のゴールに到達するために必要な資金を調達します。キャンペーンは、2021年9月に私

たちの100周年記念祝賀で公に開始され、2023年8月まで続きます。キャンペーンで調達された資金は、「プ

ログラムの展開」「プログラムの拡大」「プログラムの持続可能性」という3つの分野で私たちの組織の能力を

強化することに充当されます。キャンペーンへの贈り物は、今後長きにわたって続く影響をもたらす特別な機

会です。 
 
夢を拓く：女子中高生のためのキャリア･サポート 

「夢を拓く」は、SIAのプログラムで、女児が、人種差別や貧困、暴力、虐待のサイクルを打破できるよう、自信

や成功を達成するために必要な知識を提供することで、女児をエンパワーします。小さなグループによる分科

会または会議形式を通じて、ソロプチミストは女児に、目標の設定と達成、挫折や失敗の後の前進、キャリア

の機会の見つけ方について、メンタリングを提供します。 
 
ファウンダー・ペニー 

ソロプチミストの創立を祝うファウンダー・ペニーは、長年行われており、創立以来の年月に敬意を表する伝

統で、クラブが創造的な形でSIAの「夢プログラム」を支援するものです。クラブは様々な方法でこれを集金

し、通常は、SIAの会費と共に提出されます。ファウンダー・ペニーは、会員一人当たり0.06ドルに設定され、

SIAが設立された1921年以降の年数を掛けた金額となります。2022-2023年のクラブ年期の場合、ファウン

ダー・ペニーは、会員一人当たり6.18ドルです。 
 
ローレル・レガシー 

ローレル・レガシーは、私たちの組織の強さを維持し、女性と女児が夢を生きられるよう支援するため、将来

的な贈り物を計画してくださった方の厚意を表彰、称えるものです。ソロプチミストへ将来の贈り物を計画する

ことは、私たちのプログラムが女性と女児を支援し続けることを確実にする素晴らしい方法です。  
 
ローレル・ソサエティ 

ローレル・ソサエティは、累計1,000ドル以上の慈善寄付をしてくださった寄付者を対象としたSIAの格式ある

表彰プログラムです。1994年以来、1万名以上のローレル・ソサエティのメンバーが、私たちの「夢プログラ

ム」を通じた女性と女児の経済的エンパワーメントへ向けて、2,000万ドル以上を寄付してくださいました。寄

付者は、自分の贈り物の受け取り先を、「夢を生きる賞」、「夢を拓く」、または資金を最も必要としている所へ

充当される「非制限の支援」のいずれかに指定することができます。これらの贈り物は、一度の贈り物として

提供することもできますし、スターゲイザー月例寄付との一部として提供することもできます。ローレル・ソサエ

ティのメンバーからの厚意は、会費以外の継続的な経済支援の提供となり、組織のグローバルなプログラム

が、世界中の女性と女児に奉仕するために必要な資金を得ていることを確実にします。 
 
リーダーシップ円卓会議  

リーダーシップ円卓会議（LRT）は、ガバナー円卓会議が進展したもので、すべてのSIA会員に参加していた

だけます。これは、ソロプチミストの皆様が重要なリーダーシップ開発の内容にアクセスできるようにすること

を目的として開催されるバーチャル式訓練です。総合的により良いリーダーとなりたい場合でも、将来のソロ

プチミスト・リーダーとなることへの関心を高めたい場合でも、このLRTは、学習し、変化及び成長し続けるソ

ロプチミスト組織の一員となる機会です。 
 
夢を生きる：女性のための教育・訓練賞 
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ソロプチミスト・クラブは、1972年以来、この代表的なプログラムにより、教育へのアクセスを通じて女性のエ

ンパワーメントを支援してきました。受賞歴があり、人生を変革する「夢を生きる賞」は、家族の経済的責任を

主として負っている女性に、教育やスキル、雇用の可能性を高めるために必要な資源を提供することで、女

性を援助しています。 
 
LiveYourDream.org 
LiveYourDream.org®は、ソロプチミストのオンライン・ボランティア・コミュニティです。「夢を生きる賞」と混同

されないようお願いいたします。ソロプチミストは、私たちの使命を実行し、私たちのブランドを強化、成長さ

せ、女性と女児の生活を向上させる経済的資源を高める代替の方法として、この活動家ネットワークを開発し

ました。LiveYourDream.org は、教育へのアクセスや女児のエンパワー、女性に対する暴力の阻止といった

大義に関する認識や理解を広めるための提唱ならびに行動の機会を提供しています。 
 
ソロプチミスト・ブログ 

SIAのブログで、連盟本部のお知らせ、クラブ／会員／寄付者／受賞者のスポットライト、提唱行動などをご

覧いただけます。 
 
国際ソロプチミスト（SI） 

国際ソロプチミスト（SI）は、英国のケンブリッジに本部があり、国際ソロプチミストアメリカを含め、5つの連盟

で構成される同盟です。SIに所属するその他の4つの連盟は次の通りです。国際ソロプチミストヨーロッパ

（www.soroptimisteurope.org）（本部はスイスのジュネーブ）、国際ソロプチミストグレート・ブリテン・アンド・

アイルランド（www.sigbi.org）（本部は英国のチェシャ―）、国際ソロプチミストサウスイースト・アジア・パ

シフィック（www.siseap.org）（本部はオーストラリアのシドニー）、国際ソロプチミストアフリカ連盟

（www.siafrica.org/UK/home）（本部はナイジェリアのラゴス州）。 
 
国際ソロプチミスト会長アピール 

国連の人権デーに敬意を表し、国際ソロプチミストの会長は、すべてのソロプチミストへ向けて会長アピール

を行い、会長と一緒に、個人的犠牲を払い、国際ソロプチミストの教育とリーダーシップのプロジェクトに恩恵

をもたらす寄付をすることに協力を呼びかけます。  
 
国際ソロプチミストアメリカの戦略的計画  

ソロプチミストのビジョン、使命、中心となる価値、戦略的成果について記述した文書です。 
 
ソロプチミスト・リーダーシップ・フェローズ・プログラム  

ソロプチミスト・リーダーシップ・フェローズ・プログラムは、リーダーシップ円卓会議に付随する認定プログラム

で、会員を対象として、リーダーシップ・スキルを魅力的かつ双方的な形で高め、豊かにする機会を提供しま

す。フェローズ・プログラムは、複数年に及ぶ取り組みで、参加者は、フェローになる前に簡単な申請書を提

出しなくてはなりません。フェローとして、専用の環境の中で高度な訓練を受け、2年間の取り組みが完了す

ると修了式が行われます。 
 

https://www.liveyourdream.org/
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